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Zelen delovni prostor 
Rastline lahko delovnemu prostoru dodajo več, kot le 

dekorativno vrednost: 

 izboljšajo kvaliteto zraka 

 so povezane z manjšo stopnjo absentizma 

 izboljšujejo kreativnost 

 zmanjšujejo stres 

Kam jih postaviti? 

Zelene rastline imajo največji vpliv takrat, ko so postavljene pred 

zaposlenega oziroma v njegovo vidno polje. 

Pomembna je tudi namestitev rastlin v prostore za odmor, saj 

tam najbolj vplivajo na zmanjšanje stresa. 

 

 

Rastline z najboljšo zmožnostjo 

filtriranja zraka so: 

 Taščin jezik 

 Aglaonema 

 Bršljan 

 Čopasta zelenčica 

 Spatifil 

 Palma areka 
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